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Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών
Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική
Διαβητολογικό Κέντρο

7ο           Διαβητολογικό 
  Συνέδριο

30 χρόνια λειτουργίας Παν/μιακής Παθολογικής Κλινικής
20 χρόνια λειτουργίας Διαβητολογικού Κέντρου

Σακχαρώδης Διαβήτης - Μεταβολισμός
Από τη βασική έρευνα στην κλινική πράξη

Τελικό Πρόγραμμα
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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Κυρίες και Κύριοι Συνάδελφοι

Αγαπητοί φίλοι

Ακολουθώντας την παράδοση, Σεις την ονομάζετε ευγενικά θεσμό, το Διαβητολογι-
κό Κέντρο οργανώνει το 7ο Διαβητολογικό Συνέδριό του.

Το Συνέδριο λαμβάνει χώρα στο Συνεδριακό Κέντρο του Πανεπιστημίου Πάτρας από 
18 έως 20 Νοεμβρίου 2011.

Η θεματολογία στηρίζεται στη βασική γνώση και στην εφαρμογή της στην κλινική 
πράξη. Η παρουσία καταξιωμένων Δασκάλων, ικανότατων ομιλητών, εγγυάται εκ προ-
οιμίου την επιτυχία του Συνεδρίου.

Ως καινοτομία άξια αναφοράς, θεωρούμε την οργάνωση ενοτήτων διαδραστικού 
χαρακτήρα όπου οι σύντομες εισηγήσεις θα ακολουθούνται από διεξοδική συζήτηση 
επί των ερωτήσεων των Συνέδρων. Ο διαθέσιμος χρόνος συζήτησης είναι ικανός και την 
ευθύνη όλης της διαδικασίας αναλαμβάνει ο Συντονιστής.

Φέτος θα δοθεί ιδιαίτερη σημασία στη διαιτολογική και νοσηλευτική προσέγγιση 
με χωριστές ενότητες, και θα πραγματοποιηθούν σεμινάρια σε ασθενείς με Σακχαρώ-
δη Διαβήτη.

Ευελπιστούμε στην επιτυχία του Συνεδρίου βασιζόμενοι στην παρουσία σας και 
στην εποικοδομητική κριτική σας.

	 Η   Οργανωτική   Επιτροπή

Αγαθοκλής Ψυρόγιαννης    Βενετσάνα Κυριαζοπούλου    Ιωάννης Χαμπαίος

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Τόπος
Πάτρα, Συνεδριακό και Πολιτιστικό Κέντρο Πανεπιστημίου Πατρών

Ημερομηνία διεξαγωγής
18 έως 20 Νοεμβρίου 2011

Εγγραφές
Η συμμετοχή είναι ελεύθερη και περιλαμβάνει: Δωρεάν παρακολούθηση - εγγραφή. 
Συνεδριακό υλικό. Συμμετοχή στις κοινωνικές εκδηλώσεις. Πιστοποιητικό παρακο-
λούθησης, το οποίο μοριοδοτήθηκε με 18 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD) με τα οποία αξιολογήθηκε το Συνέδριο από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο 
(Π.Ι.Σ.) και την Ευρωπαϊκή ΄Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών (EACCME-UEMS).

Για το Φροντιστήριο Διαιτολογίας και την ενημέρωση και εκπαίδευση των ατό-
μων με Σακχαρώδη Διαβήτη, υπάρχει συνεργασία του Διαβητολογικού Κέντρου της 
Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής με τον Πανελλήνιο Σύλλογο Νοσοκομειακών 
Διαιτολόγων και Επιστημών Υγείας.

Πληροφορίες - Γραμματεία Συνεδρίου: Congress World
AΘΗΝΑ: 	 Μιχαλακοπούλου 27, 115 28 Αθήνα,  210 7210001, 210 7210052,  
	  210 7210051,   www.congressworld.gr,   info@congressworld.gr
ΠΑΤΡΑ: 	 Αυστραλίας 88, 264 42 Πάτρα,  2610 450237,  2610 462318,
	  www.congressworld-patra.gr,   patra@congressworld.gr

Φροντιστήρια
Θα πραγματοποιηθούν 2 Φροντιστήρια διαδραστικού χαρακτήρα που αφορούν 
την επιστημονική ενημέρωση - εκπαίδευση της ομάδας αντιμετώπισης ατόμων με 
Σακχαρώδη Διαβήτη (Ιατρούς - Διαιτολόγους - Νοσηλευτές). 

Εκδήλωση για το κοινό
Θα πραγματοποιηθεί εκδήλωση για το κοινό στην Αίθουσα Β΄ που αφορά την ενημέρωση 
των ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη για τη νόσο τους από εξειδικευμένο προσωπικό.

ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ευχαριστούμε θερμά την Επιτροπή Ερευνών και την Πρυτανεία 
του Πανεπιστημίου Πατρών για την υποστήριξη του Συνεδρίου.
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Την Παρασκευή 18 Νοεμβρίου 2011 και το Σάββατο 19 Νοεμβρίου 2011 θα πραγματο-
ποιηθεί Καλλιτεχνική  Έκθεση στο πλαίσιο της οποίας έχει προγραμματιστεί 

Έ́κθεση Φωτογραφίας: ΧΡΩΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΑΞΙΔΙΑ
του κ. Π. Μέγα

Καθηγητή Ορθοπαιδικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

Έ́κθεση Ζωγραφικής: ΣΤΑΧΤΟΜΠΕΖ ΠΕΡΙΠΛΑΝΗΣΕΙΣ
του κ. Α. Τσακαλίδη

Καθηγητή Τμήματος Μηχανικών Η/Υ και Πληροφορικής Πανεπιστημίου Πατρών

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΘΕΣΗ

Προτεινόμενες ώρες επίσκεψης: 18/11/2011 ώρες 12.30-16.00 και 19/11/2011 ώρες 15.30-16.00



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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09.00-09.30	 ΄Έναρξη Εγγραφών Συνέδρων
09.30-12.30	 διαδραστικα Φροντιστήρια
09.30-11.00	 Ενότητα: Διαιτολογία

Συντονίστρια: Ν. Mead
Εισηγητές:
Χ. Δημοσθενόπουλος, Ο ρόλος της διατροφής στον ασθενή με ινσουλινοε-
ξαρτώμενο Σακχαρώδη Διαβήτη (ισοδύναμα)
Ι. Παρτσαλάκη, Ο ρόλος της διατροφής στο μεταβολικό σύνδρομο
Ζ. Παφίλη, Ο ρόλος της διατροφής στον ασθενή με Σακχαρώδη Διαβήτη και 
συνοδά νοσήματα (νεφρική, ηπατική ανεπάρκεια, παθήσεις πεπτικού)
Η Κα N. Mead θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

11.00-12.30	 Ενότητα: Νοσηλευτική
Συντονίστρια: Β. Κολυπέρα
Εισηγήτριες:
Χ. Μαζιώτη, Εκπαίδευση ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη σε ομάδες. Επί 
χάρτου
Β. Ιωαννίδου, Νοσηλευτική φροντίδα του ασθενούς με Σακχαρώδη Διαβή-
τη στο Τακτικό Διαβητολογικό Κέντρο
Γ. Μάρκου, Νοσηλευτική φροντίδα του νοσηλευόμενου ασθενούς με Σακ-
χαρώδη Διαβήτη (διαβητικό πόδι)
Η Κα Β. Κολυπέρα θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

12.30-16.00	 Μεσημεριανή Διακοπή 
ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΗΝ ΕΚΘΕΣΗ. ΜΕΛΗ ΔΕΠ ΜΕ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΝΗΣΥΧΙΕΣ

16.00-17.30	 διαδραστικΟ ΦροντιστήριΟ
	 Ενότητα: Επικαιρότητα 1

Συντονιστής: Π. Χριστακόπουλος

Εισηγητές:
Π. Χριστακόπουλος, Σωστός τρόπος αξιοποίησης επιστημονικών μελετών 
και δημοσιεύσεων - Eπικαιροποιημένη έρευνα
Κ. Τσίγκος, Ενεργοποιητές της γλυκοκινάσης - Νέα θεραπευτική προσέγγι-
ση στο Σακχαρώδη Διαβήτη
Χ. Μπούρας, Ηλεκτρονικά συστήματα Νοσοκομείων, ηλεκτρονική συνταγο-
γράφηση και ηλεκτρονικές προμήθειες. Που θα βρούμε χρήματα για την υγεία;
Ο Κος Π. Χριστακόπουλος θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

Παρασκευή 18  Νοεμβρίου 2011
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17.30-18.00	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Χ. Γώγος 
Ομιλήτρια: Ε. Γιαμαρέλλου 
Σακχαρώδης Διαβήτης και λοιμώξεις: από το μύθο στην πραγματικότητα

18.00-19.30	 διαδραστικΟ ΦροντιστήριΟ
	 Ενότητα: Διάλογοι

Συντονιστής: Α. Αλαβέρας 

Εισηγητές:
Ε. Χατζηαγγελάκη, Πάγκρεας - Εγκέφαλος (αλληλοεπικοινωνία)
Ι. Ιωαννίδης, Έντερο (μικρόβια) - Παχυσαρκία/Σακχαρώδης Διαβήτης
Ο Κος Α. Αλαβέρας θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

19.30-19.45	 Διάλειμμα

19.45-20.00	 Επίσημη Έναρξη - Χαιρετισμοί 
30 χρόνια Παν/μιακή παθολογική Κλινική - 20 χρόνια 
Διαβητολογικό Κέντρο 
ΤιμΗΤΙΚΕΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ

20.00-20.30	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Β. Κυριαζοπούλου
Ομιλητής: Α. Μανώλης
Επαναγγείωση στεφανιαίων στους διαβητικούς ασθενείς: τρέχοντα δεδο-
μένα

20.30-21.00	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Β. Κυριαζοπούλου
Ομιλητής: Γ. Χρούσος
Οι μοριακές δράσεις των γλυκοκορτικοειδών και η κλινική σημασία τους

21.00-21.30	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Α. Βαγενάκης
Ομιλητής: Σ.Α. Ράπτης
Καίρια ερωτήματα στη διαχείριση της σύγχρονης «επιδημίας» του Σακχα-
ρώδη Διαβήτη

	 Δεξίωση Υποδοχής Συνέδρων

Παρασκευή 18  Νοεμβρίου 2011
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09.30-12.45	 διαδραστικα Φροντιστήρια

09.30-11.15	 Ενότητα: Εμπειρία στην ινσουλινοθεραπεία
Συντονιστής: Β. Καραμάνος

Εισηγητές:
Α. Θανοπούλου, Η έγκαιρη έναρξη αγωγής με ινσουλίνη επηρεάζει την εξέ-
λιξη του Σακχαρώδους Διαβήτη και την εμφάνιση επιπλοκών;
Κ. Μακρυλάκης, Εντατικοποιημένα σχήματα ινσουλινοθεραπείας. Ποιους 
αφορούν και τι αποδίδουν;
Ο Κος Β. Καραμάνος θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

11.15-12.45	 Ενότητα: Επικαιρότητα 2
Συντονιστής: Στ. Μπούσμπουλας

Εισηγητές:
Π. Χαλβατσιώτης, Ηλεκτρονικά μέσα στον έλεγχο της ομοιοστασίας γλυ-
κόζης
Στ. Μπούσμπουλας, Επίκαιρα φάρμακα στη θεραπευτική προσέγγιση 
Σακχαρώδους Διαβήτη
Ο Κος Στ. Μπούσμπουλας θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

12.45-13.00	 Διάλειμμα

13.00-14.30	 Δορυφορικό Συμπόσιο (sanofi aventis)
Σχήματα ινσουλινοθεραπείας στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 για την 
επίτευξη των γλυκαιμικών στόχων και η σημασία της ενεργούς  
συμμετοχής του ασθενούς
Πρόεδρος: Β. Κυριαζοπούλου

Εισηγητές:
Ι. Ιωαννίδης, Έ́γκαιρη έναρξη ινσουλινοθεραπείας: πώς μεταφράζεται 
στην καθημερινή κλινική πράξη και ποια ινσουλίνη είναι η κατάλληλη; 
Α. Μελιδώνης, Εντατικοποίηση της ινσουλινοθεραπείας: Πότε, σε ποιους 
ασθενείς και ποιο σχήμα είναι το πιο κατάλληλο;
Στ. Μπούσμπουλας, Ο ρόλος του διαβητικού ασθενή στην διαχείριση του 
διαβήτη για την βέλτιστη γλυκαιμική ρύθμιση

14.30-15.30	 Μεσημεριανή Διακοπή - Ελαφρύ Γεύμα

Σάββατο 19  Νοεμβρίου 2011
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15.30-16.00	 Περιήγηση στην έκθεση - Μέλη ΔΕΠ με καλλιτεχνικές 
ανησυχίες

16.00-18.45	 διαδραστικα Φροντιστήρια

16.00-17.15	 Ενότητα: Προβληματισμοί 1
Συντονίστρια: Β. Γκρέκα-Σπηλιώτη

Εισηγήτριες:
Χ. Κανακά-Gantenbein, Αντιμετώπιση δύσκολων καταστάσεων στην παι-
δική και εφηβική Διαβητολογία
Α. Βαρβαρήγου, Συσχέτιση ενδομητρίου περιβάλλοντος και Σακχαρώδης 
Διαβήτης
Η Κα Β. Γκρέκα-Σπηλιώτη θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

17.15-18.45	 Ενότητα: Προβληματισμοί 2: GLP1 Ανάλογα. Ποιος ωφελείται, 
πλειοτροπική δράση
Συντονιστής: Γ. Δημητριάδης

Εισηγήτριες:
Π. Μήτρου, Βασική γνώση για κλινικούς
Β. Λαμπαδιάρη, Συνδυασμένες θεραπείες (ινσουλίνη, αντιδιαβητικά δισκία)
Ο Κος Γ. Δημητριάδης θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

18.45-19.00	 Διάλειμμα

19.00-20.30	 διαδραστικο φροντιστηριο
	 Επίκαιρα Δεδομένα

Συντονιστής: Α. Τσατσούλης

Εισηγητές:
Β. Συρίου, Δευτεροπαθής Διαβήτης
Η. Μυγδάλης, HbA1c στη διάγνωση του Σακχαρώδους Διαβήτη
Δ. Χρύσης, Μονογεννητικός Σακχαρώδης Διαβήτης
Ο Κος Α. Τσατσούλης θα συντονίσει τη συζήτηση επί των ερωτήσεων

Σάββατο 19  Νοεμβρίου 2011
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20.30-21.00	 Διάλεξη
Πρόεδρος: Χ. Τούντας
Ομιλητής: Β. Καραμάνος
Ποιοι οι στόχοι ινσουλινοθεραπείας και σωστής ρύθμισης (γλυκόζη  
νηστείας, μεταγευματική γλυκόζη, διακύμανση γλυκόζης);

21.00-22.00	 Δορυφορικό Συμπόσιο (MSD)
Από τις θεραπείες του χτες στις θεραπείες του σήμερα 
Πρόεδρος: Α. Μελιδώνης
Στ. Μπούσμπουλας, Προβλήματα και ελλείψεις των παραδοσιακών θερα-
πειών στην αντιμετώπιση του Σακχαρώδους Διαβήτη τύπου 2
Ι. Ιωαννίδης, Σιταγλιπτίνη: 4 χρόνια κλινικής εμπειρίας  στην επίτευξη των 
θεραπευτικών στόχων και την κάλυψη  των αναγκών των ασθενών με 
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2

Σάββατο 19  Νοεμβρίου 2011
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09.00-13.00	 διαδραστικα Φροντιστήρια

09.00-11.00	 Ενότητα: Η βασική έρευνα καθοδηγεί την κλινική πράξη. Σακχαρώδης 
Διαβήτης, υπέρταση και δυσλιπιδαιμία
Συντονιστές: Γ. Χάχαλης, Α. Μελιδώνης

Εισηγητές:
Α. Ράπτης, Σακχαρώδης Διαβήτης και υπέρταση. Που στοχεύουμε;
Στ. Παππάς, Σακχαρώδης Διαβήτης και δυσλιπιδαιμία. Που στοχεύουμε;
Γ. Χάχαλης, Διαβητική μυοκαρδιοπάθεια
Οι Κοι Γ. Χάχαλης και Α. Μελιδώνης θα συντονίσουν τη συζήτηση επί των 
ερωτήσεων

11.00-13.00	 Ενότητα: Σύνδρομο «Διαβητικό πόδι». Ολιστική αντίληψη προσέγγισης και 
αντιμετώπισης
Συντονιστές: Χ. Γώγος, Ν. Τεντολούρης

Εισηγητές:
Ν. Τεντολούρης, Κλινική εκτίμηση
Δ. Καρναμπατίδης, Διαγνωστική απεικονιστική προσέγγιση και παρέμβα-
ση
Σ. Κάκκος, Χειρουργική παρέμβαση
Οι Κοι Χ. Γώγος και Ν. Τεντολούρης θα συντονίσουν τη συζήτηση επί των 
ερωτήσεων

10.00-12.00	 Παράλληλη εκδήλωση (Αιθουσα Β΄)
Ενημέρωση ασθενών για τη νόσο τους από εξειδικευμένο προσωπικό

13.00-13.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ ΛΗΞΗΣ
Πρόεδρος: Β. Κυριαζοπούλου
Ομιλητής: Α. Παπαβασιλείου
Βιοεπιστήμες και Θεϊκό απαρέμφατο

Κυριακή 20 Νοεμβρίου 2011
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Αλαβέρας Α.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, 
Κοργιαλένειο Μπενάκειο ΓΝ Αθηνών Ε.Ε.Σ.

Βαγενάκης Α.	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας  Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Bαρβαρήγου Α.	 Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Νεογνολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Γιαμαρέλλου Ε.	 Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμωξιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθύντρια ΣΤ΄ Παθολογική 
Κλινική, ΔΘΚΑ «Υγεία» 

Γκρέκα-Σπηλιώτη Β.	 Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Γώγος Χ.	 Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, 
Πρόεδρος Ιατρικού Τμήματος Πανεπιστημίου Πατρών

Δημητριάδης Γ.	 Καθηγητής Παθολογίας,  Διευθυντής Β΄ Προπ. Παθολογικής 
Κλινικής, Μονάδας ΄Έρευνας και Διαβητολογικού Κέντρου 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Παν/μιακό ΓΝΑ «Αττικόν»

Θανοπούλου Α.	 Λέκτορας Παθολογίας, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Ιωαννίδης Ι.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Ιατρείου, Β΄ Παθολογική Κλινική, 
«Κωνσταντοπούλειο» ΓΝ Ν. Ιωνίας

Κάκκος Σ.	 Επίκουρος Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Κανακά-Gantenbein Χ.	 Παιδίατρος - Παιδοενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου 
Βέρνης Ελβετίας, Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας - Νεανικού Διαβήτη, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Η 
Αγία Σοφία»

Καραμάνος Β.	 Αν. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Καρναμπατίδης Δ.	 Επίκουρος Καθηγητής Ακτινολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Κυριαζοπούλου Β.	 Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Πατρών, Κοσμήτωρ Σχολής Επιστημών Υγείας 
(2011-2014)

Λαμπαδιάρη Β.	 Λέκτορας Παθολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, 
Μονάδα ΄Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Παν/μιακό ΓΝΑ «Αττικόν»
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Μακρυλάκης Κ.	 Επ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Μανώλης Α.	 Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός»

Μελιδώνης Α.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής - Διευθυντής Α΄ 
Παθολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Πειραιά 
«Τζάνειο»

Μήτρου Π.	 Παθολόγος, Εθνικό Κέντρο ΄Έρευνας - Πρόληψης & Θεραπείας 
του Σακχαρώδους Διαβήτη και των Επιπλοκών του (ΕΚΕΔΙ), Παν/
μιακό ΓΝΑ «Αττικόν»

Μπούρας Χ.	 Καθηγητής Τμήματος Μηχανικών Η/Υ και Πληροφορικής 
Πανεπιστημίου Πατρών

Μπούσμπουλας Στ.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής, Γ΄ Παθολογικό 
Τμήμα, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Νίκαιας «Αγ. 
Παντελεήμων», Πρόεδρος ΕΔΕ

Μυγδάλης Η.	 Παθολόγος, Διευθυντής Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝΑ ΝΙΜΤΣ

Παπαβασιλείου Α.	 Καθηγητής Βιοχημείας, Διευθυντής Εργαστηρίου Βιολογικής 
Χημείας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών

Παππάς Στ.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής Γ΄ Παθολογικού Τμήματος 
& Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Νίκαιας «Αγ. Παντελεήμων» 

Ράπτης Α.	 Επ. Καθηγητής Παθολογίας, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα ΄Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών & 
Διαβητολογικό Κέντρο, Παν/μιακό ΓΝΑ «Αττικόν» 

Ράπτης Σ.Α.	 Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας & 
Μεταβολισμού των Πανεπιστημίων Αθηνών & Ουλμ Γερμανίας, 
Πρόεδρος Εθνικού Κέντρου ΄Έρευνας, Πρόληψης & Θεραπείας 
του Σακχαρώδους Διαβήτη & των Επιπλοκών του (ΕΚΕΔΙ), 
Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική & Μονάδα ΄Έρευνας 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Παν/μιακό ΓΝΑ «Αττικόν», Ακαδημαϊκός 
(Ευρωπαϊκή Ακαδημία Επιστημών και Τεχνών) Salzburg, Αυστρία

Συρίου Β.	 Ενδοκρινολόγος Επιμελήτρια Α  ́ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Παθολογική 
Φυσιολογία, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Tεντολούρης Ν.	 Επ. Καθηγητής Παθολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και Ειδική 
Νοσολογία Πανεπιστημίου Αθηνών, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Τούντας Χ.	 Αν. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γενική Κλινική Αθηνών «Λευκός Σταυρός»
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Τσατσούλης Α.	 Καθηγητής Παθολογίας-Ενδοκρινολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

Τσίγκος Κ.	 Ενδοκρινολόγος, ΔΘΚΑ «Υγεία»

Χαλβατσιώτης Π.	 Επ. Καθηγητής Β΄ Παν/μιακής Προπαιδευτικής Παθολογικής 
Κλινικής, Μονάδα ΄Έρευνας Πανεπιστημίου Αθηνών - 
Διαβητολογικό Κέντρο, Παν/μιακό ΓΝΑ «Αττικόν»

Χαμπαίος Ι.	 Επ. Καθηγητής Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας και Μεταβολικών 
Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

Xατζηαγγελάκη Ε.	 Επ. Καθηγήτρια Παθολογίας Πανεπιστημίου Αθηνών, Β΄ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα ΄Ερευνας & 
Διαβητολογικό Κέντρο, Παν/μιακό ΓΝΑ «Αττικόν»

Χάχαλης Γ.	 Επ. Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Πατρών

Χριστακόπουλος Π.	 Αμ. Επ. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Αθηνών

Χρούσος Γ.	 Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Α΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

Χρύσης Δ.	 Αν. Καθηγητής Παιδιατρικής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών

Ψυρόγιαννης Α.	 Αν. Καθηγητής Παθολογίας - Διαβητολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Πατρών, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, 
Παν/μιακό ΓΝ Πάτρας

Mead N.	 MSc, Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος Μονάδας Τεχνητής 
Διατροφής και Κλινικά Σοβαρής Παχυσαρκίας, Προϊσταμένη 
Τμήματος Διατροφής, Παν/μιακό ΓΝ Πάτρας

Δημοσθενόπουλος Χ.	 MMedSci.SRD, Κλινικός Διαιτολόγος - Βιολόγος, Προϊστάμενος 
Διαιτολογικού Τμήματος, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Ιωαννίδου Β.	 Νοσηλεύτρια, Διαβητολογικό Κέντρο, Παν/μιακό ΓΝ Πάτρας

Κολυπέρα Β.	 Επισκέπτρια Υγείας, «Καραμανδάνειο» Νοσοκομείο Παίδων Πάτρας 

Μαζιώτη Χ.	 Επισκέπτρια Υγείας, Διαβητολογικό Ιατρείο, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

Μάρκου Γ.	 Νοσηλεύτρια ΤΕ, με εξειδίκευση στο διαβητικό πόδι, 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Λαϊκό»

Παρτσαλάκη Ι.	 Κλινική Διαιτολόγος, Παν/μιακό ΓΝ Πάτρας, Αντιπρόεδρος ΠΑΣΥΝΟΔ

Παφίλη Ζ.	 MSc, Phd, Κλινική Διαιτολόγος, ΓΝ Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ ΣΤΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Η Οργανωτική Επιτροπή ευχαριστεί

το προσωπικό του Συνεδριακού & Πολιτιστικού 

Κέντρου του Πανεπιστημίου Πατρών και ιδιαίτερα 

την υπεύθυνη κα Ανδρονίκη Χρυσάφη για την πο-

λύτιμη αρωγή της, καθώς και το προσωπικό του 

γραφείου Congress World για την αμέριστη βοή-

θειά του στη διοργάνωση του 7ου Διαβητολογικού 

Συνεδρίου.


